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 Apfel-Honig-Punsch 

 für 4 Gläser 

750 ml schwarzer Tee 
250 ml Apfelsaft 
4 großzügige Tl Honig 
einige Tropfen Bittermandelaroma ODER 
1 Tl Amaretto 
1 Apfel 
4 Zimstangen 

 

Den Tee zusammen mit Honig und eventuell Mandelaroma 3-5 Minuten aufbrühen. 

Den Apfel waschen, entkernen und in feine Spalten schneiden. In 4 Tassen aufteilen und außerdem jeweils 
eine Zimtstange dazu geben. Nun mit dem Tee aufgießen und nochmal kurz ziehen lassen. 

Wer lieber die alkoholhaltige Variante möchte, gibt am Ende statt dem Aroma noch ein Schlückchen 
Amaretto zum Punsch. 

 


